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Para egresar de tu carrera, la Universidad espera que hayas desarrollado habilidades comunicativas que te permitan comprender y expresar ideas de manera eficiente en espafol
y en inglés. Para esto, primero deberas diagnosticar el dominio de tus habilidades a través de examenes, y en caso que no alcances el nivel definido para tu carrera, existen cursos
para nivelar dichas competencias. Mas informacion en formaciongeneral.uc.cl
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Los y las nutricionistas
UC se caracterizan por
comprender la salud

de las personas en un
sentido amplio. Son
profesionales con un
especializado conocimiento
de las caracteristicas de
la alimentacion y nutricion
del ser humano, sano

o enfermo, en todas las
etapas del ciclo vital.

Han recibido una
formacion de nutricionista
como gestor de cambio,
principalmente en la
prevencion y tratamiento
de enfermedades
cronicas, preocupacion
por la recuperacion de
desequilibrios funcionales
por déficit o exceso y la
promocion de habitos
alimentarios saludables,
manteniendo una constante
preocupacion por el
bienestar de las personas.

En la UC viviras grandes experiencias. Encontraras una comunidad inclusiva, sustentable

y saludable, abierta al dialogo tolerante y respetuoso. Contaras con apoyo académico
permanente y servicios de salud fisica y mental disponibles durante toda tu carrera. Podras
vivir la cultura, la ciencia, la politica, el deporte, la movilidad internacional y un mundo de

oportunidades de desarrollo académico y personal.
o o

Qué aprenderas en

esta carrera?

Al estudiar Nutriciéon y
Dietética en la UC tendras un
plan de estudios que enfatiza
la prevencion de problemas
de salud relacionados con

la nutricion.

En cursos propios de

la carrera abordaras
mediante la metodologia
de ensefanza-aprendizaje
la revision y discusion
critica de articulos
cientificos, entre otros. El
plan de estudios tiene una
duracion de 10 semestres
académicos, estos incluyen
8 semestres tedrico-
practicos y 2 semestres
practicos, en donde se
cursan los internados.

Accederas a actividades
que estan conformadas por
clases tedricas y actividades
practicas en las distintas
areas que componen la
carrera.

Ademas, conoceras
innovadoras metodologias
de ensenanza innovadoras
como Aprendizaje y
Servicio, Programa de
Escritura Disciplinar,
Evaluacion Clinica Objetiva
Estructurada, sala espejo
con paciente simulado,
clases invertidas, entre otras.

Por qué estudiar
Nutricion y Dietética

Porque tendras una
formacion biomédicay

una vision profesional
multidisciplinaria y moderna
que te entregara ventajas
competitivas para insertarte
laboralmente una vez que
egreses.

Porque contaras con
modernas tecnologias e
infraestructura de primer
nivel y con metodologias
de ensenanza-aprendizaje
atractivas e innovadoras,
que te llevaran a abordar
los problemas nutricionales
de una manera integral,
junto a equipos de trabajo
multidisciplinarios,
considerando siempre las
caracteristicas y contexto
de nuestro pais, ademas del
panorama mundial.

¢ En qué puedes
rabajar como
Nutricionista?

Al egresar de la carerra
podras trabajar en la
atencion de pacientes
hospitalizados y en centros
ambulatorios de salud. A
su vez, en la industria de
alimentos y gestién de
aseguramiento de calidad,
centros deportivos y de
alto rendimiento. También
en Establecimientos de
Larga Estadia para Adultos
Mayores (ELEAM), salas
cunay jardines infantiles.
Podras desempenarte en
organismos de planificacion
y ejecucion de politicas
publicas en alimentacién

y nutricion, docencia e
investigacion o el libre
ejercicio de la profesion.
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Admision Centralizada 2022

REQUISITOS MINIMOS

Notas

Prueba Ensefnanza Media
Ciencias
25%
25%
20%
Prueba it
Matematica

Prueba
Comprension Lectora

Vacantes ofrecidas / 60
Puntaje ultimo matriculado / 658,25 puntos
Puntaje ponderado minimo / 600 puntos

Promedio PDT minimo de postulaciéon
(C. Lectora y Matematica) / 475 puntos

ViAS DE ADMISION

La UC cuenta con vias alternativas a la Admision Centralizada.
Conoce las distintas vias de Admision Directa Equidad y
Admision Directa Especial en admision.uc.cl

FINANCIAMIENTO

Debido a que la UC cuenta con acreditacion institucional,
podras acceder a la Gratuidad y otros beneficios estatales e
internos para financiar tus estudios.
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admision.uc.cl
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CATOLICA

DE CHILE
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